SILIMEDY)

Upozornéni, preventivni opatieni nebo opatieni, ktera maji byt pfijata
pacientem nebo zdravotnickym pracovnikem.

INTERFERENCE S KOJENIM
PFitomnost silikonu v matefském mléce byla zkoumana v nékolika studiich a u matek se silikonovymi prsnimi implantaty
nebyly zji§tény zadné vyznamné hladiny latky ve srovnani se Zenami bez implantatt. Existuje v§ak mozny zasah do
kojeni (snizeni tvorby mléka) u zen, které podstoupily operaci prsnimi implantaty. Frekvence interference s kojenim je
vysSi u pacientek, u kterych byla pouzita cesta periareolarniho fezu.

INTERFERENCE S MAMOGRAFIi, ULTRAZVUKEM A MAGNETICKOU REZONANCI
K interferenci dochazi, kdyz pritomnost implantati (nebo artefakt() zpusobi chybné &teni vysledku. SILIMED pFipomina,

Ze implantat maze interferovat s kvalitou mamografie. Proto byste méli byt vedeni a pouceni, abyste pozadali o sluzby

odborniky, ktefi maji zkuSenosti s technikami implanta¢ni mamografie, informovali radiologa o nutnosti pfizpusobit
mamografickou kompresi a nezapomnéli ukazat ,KARTU SLEDOVATELNOSTI PRODUKTU SILIMED - PRO
PACIENTA". Dalsi metody, jako je ultrazvuk a magneticka rezonance, mohou byt uzitené ve spojeni s mamografii,
protoze nevyzaduji kompresi a umozriuji vySetfeni z jakéhokoli thlu.

Podle nedavnych studii silikonové prsni implantaty snizuji kvalitu obrazu echokardiografickych pohled(. Je zapotfebi

vice udaju, nicméné Silimed doporucuje svym pacientiim informovat technika odpovédného za vySetfeni o existenci
silikonovych implantatd.

INTERFERENCE SE SAMOVYSETRENIM
Samovysetreni prsu je preventivni technika pouzivana ve snaze identifikovat €asna stadia rakoviny prsu. Lékar by vas
meél vést k tomu, jak odliSit implantat od prsni tkané béhem samovysetieni. Samovysetfeni byste méli provadét

pravidelné za u¢elem sledovani hrudek, otokd, ztvrdnuti nebo zmény tvaru implantatu, coz mohou byt znamky prasknuti.

Pokud zaznamenate néktery z téchto pfiznakl nebo pretrvavajici bolest, oznamte to svému lékafi.
Je dulezité si uvédomit, Ze vySetieni prsou provedené samotnou Zenou nenahrazuje fyzikalni vySetfeni provedené
zdravotnickym pracovnikem (Iékafem nebo zdravotni sestrou) kvalifikovanym pro tuto ¢innost.

UPOZORNENI
Béhem prvniho mésice po operaci mohou nékteré €innosti poSkodit implantat a mély by byt omezeny, napriklad:
* Vystaveni slunci;
+ Nahlé pohyby;
» Sport obecné.

Méli byste si byt védomi toho, Ze normalni stres nebo trauma aplikované na misto chirurgického zakroku mohou
zpUsobit vytlacovani implantatu. Nosit spravnou podprsenku a nedélat nasilna cvi¢eni jsou minimalni doporuceni, ktera
je treba dodrzovat v poopera¢nim obdobi. Zeptejte se svého Iékare na Cinnosti, které nedoporucuji po operaci.
PFed pouzitim lokalnich Iékd (napf. steroid() v oblasti prsou byste méli informovat Iékafe nebo Iékarnika, ze mate
silikonové implantaty.

Musite pokracovat v konzultaci s Iékafskym specialistou, abyste mohli pokracovat v rutinnim sledovani za u¢elem
detekce rakoviny prsu.

Pokud je naplanovana operace prsou, méli byste informovat Iékare o pfitomnosti implantatu. V pfipadé podezfeni na
jakoukoli komplikaci uvedenou v tomto bulletinu nebo na jakékoli abnormalni priznaky se obratte na svého |ékafe.
Predpokladana zivotnost silikonového implantatu.

TRVANLIVOST
Stejné jako vSechny prsni implantaty maji i prsni implantaty SILIMED omezenou Zivotnost. Tuto délku Zivota zatim
védecka komunita neurcila. Na Zivotnost zafizeni mohou mit vyznamny vliv rizné faktory, mezi které patfi aktualni
postup implantace, anatomie a zdravotni stav pacienta, chovani a aktivity (napf. sportovni aktivity), jakoz i pfedvidatelné
a nepredvidatelné vnéjsi mechanické vlivy. Studie provedena s implantaty Silimed prokazala nizkou miru prasknuti
zafizeni (5,42%). Kaplan-Meier navic vypocital, Ze preziti s témito zafizenimi bylo 93% po 9 letech a 83% po 11 letech.
Timto zpusobem SILIMED stanovuje primérnou dobu Zivotnosti 10 let jako oéekavanou dobu pouzitelnosti, ale tento
parametr mize byt zménén, pokud je vznesen néjaky duvod, ktery jej odlvodriuje. Mize byt nutné implantat vyjmout
nebo vyménit, coz mize vyzadovat revizni operaci. Doporucuje se kazdoro¢ni klinické sledovani pacientt.
Reference:
- SILIMED. IUP 001-01-T-EC - Implante Mamario - Gel de Silicone - Superficie Texturizada.
- SILIMED. IUP 001-01-P-E - Implante Mamario - Gel de Silicone - Superficie Revestida com Espuma de Poliuretano.

- SILIMED. IUP 001-01-L-EC - Implante Mamario - Gel de Silicone - Superficie Lisa.
- SILIMED. IUP 001-01-LN-EC - Implante Mamaério - Gel de Silicone - Superficie Lisa - Soft Plus.
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